Madeira - tra vulcani e cascate

Viaggio escursionistico e geologico di 7 giorni

12-18 maggio 2025

Madeira (Portogallo) nota anche come isola dei fiori, e ricoperta da foreste della vegetazione tipica
della Macaronesia, gli arcipelaghi dell'Oceano Atlantico. Il cuore vulcanico dell'isola, dove le rocce
raccontano ad occhi esperti la storia di antichi vulcani ormai estinti, ha creato un ambiente fertile e
rigoglioso che grazie anche al clima atlantico (temperato durante tutto |I'anno) rende |I'ambiente
lussureggiante. Attraverso facili escursioni a piedi e brevi tour con un minibus si raggiungono
diverse aree dell'isola per ammirare splendidi paesaggi fatti di cascate, foreste e falesie affacciate
sul mare.

PROGRAMMA

G1. 12 maggio. Milano-Funchal

Ritrovo dei partecipanti a Milano Malpensa in tempo utile per il volo Tap delle 11:50 con scalo a
Lisbona. Arrivo all'aeroporto di Funchal nel tardo pomeriggio. Sistemazione in hotel 4 stelle fronte
mare a Machico, cittadina storica situata nella parte orientale dell’isola. Cena libera e presentazione
del programma della settimana. Pernottamento in Hotel.



G2 13 maggio. Ponta de Sao Lourenco
Colazione in hotel e partenza per la prima giornata di escursione.

Direzione Ponta de Sdo Lourenco la punta orientale dell'isola; ci si muove su passaggi panoramici
lungo le creste di antiche formazioni vulcaniche che offrono alla guida numerosi spunti per
spiegazioni e osservazioni. Questo ambiente € riconosciuto come riserva naturale, & arido ed in
netto contrasto con la ricca vegetazione dell'isola. Rientro in hotel e cena libera.

(Escursione a piedi di circa 3-4 ore con 250 metri di dislivello)
G3 14 maggio. Levada do “Caldeirao Verde”
Colazione in Hotel e partenza per la seconda giornata di visite.

Escursione a piedi nella foresta e lungo le “levadas”, gli antichi canali di irrigazione costruiti dai
portoghesi per le loro piantagioni di canna da zucchero e di banani. Attraversando la laurisilva, la
rigogliosa flora tipica dell’Atlantico, si raggiungono alcuni dei luoghi piu suggestivi dell'isola sotto
un‘impressionante cascata, chiamata "Caldeirao Verde”, completamente immersi nella vegetazione
e tra le rocce di origine vulcanica. Rientro in hotel e cena libera.

(Escursione a piedi di circa 5-6 ore)
G4 15 maggio. Cabo Girao e la costa meridionale
Colazione in Hotel e partenza per la terza giornata di escursione.

Oggi raggiungiamo con il nostro minibus I'impressionante salto di Cabo Girao, uno dei piu alti
promontori al mondo, a picco sul mare. Passeggiata fino al mare con viste mozzafiato tra le
coltivazioni tradizionali e sulle alte falesie costituite da rocce che ci raccontano la storia geologica
antica dei vulcani ormai estinti. Rientro in hotel e cena in ristorante.

(Facile escursione 2 ore, dislivello in discesa 560 metri)
G5 16 maggio. Pico Ruivo e Pico Areeiro
Colazione in Hotel e partenza per la quarta giornata di visite.

Piacevole escursione a piedi alla scoperta della parte centrale e montuosa dell'isola di Madeira; tra
creste e scenografici panorami su formazioni vulcaniche percorriamo sentieri che attraversano la
fitta vegetazione, fino al Pico Ruivo (1862 m s.I.m.) e al Pico Areeiro (1818 m s.l.m.), le cime piu alte
dell'isola. Rientro in hotel e cena libera.

(Escursione a piedi di circa 5-6 ore con 500 metri di salita e 300 metri di discesa).
G6 17 maggio. Monte e Funchal
Colazione in Hotel e partenza per la quinta giornata di escursione.

Durante la mattina si raggiunge il paese di Monte dove si visita il giardino botanico tropicale, con i
tradizionali "Carros de Cestos", tipici e divertenti mezzi di trasporto. Attraverso la discesa in
teleferica si raggiunge Funchal, citta principale dell'isola. Visita dei suoi colorati e movimentati
mercati, del centro storico, delle cantine famose per il vino Madeira e degli azulejos, le ceramiche
che adornano molte costruzioni. Visita di una delle famose cantine vinicole con degustazione.
Rientro in hotel e cena in ristorante.



G7 18 maggio. Funchal-Milano

Ultima colazione in hotel. Mattina dedicata al relax al mare o ad un’ultima visita della cittadina di
Machico. Nel primo pomeriggio trasferimento in aeroporto in tempo utile per il volo delle 16:05.

Scalo a Lisbona e rientro previsto a Milano per le 00:35*"

Quota:

Quota su 8 partecipanti: 1790,00€ + 50,00 € iscrizione e assicurazione
Quota su 10 partecipanti: 1650,00€ + 50,00 € iscrizione e assicurazione
Quota su 12 partecipanti: 1565€ + 50,00 € iscrizione e assicurazione

Supplemento singola: 498,00€ (soggetto a disponibilita)

La quota comprende:

e Pernottamento in hotel 4 stelle fronte mare, sistemazione in camera doppia e colazione
e Navetta privata da e per aeroporto di Funchal primo e ultimo giorno

e Navetta privata per ogni escursione

e 1 Degustazione vini

e Tour Leader Esperto Geologo in partenza dall'ltalia per tutta la durata del tour

e Secondo esperto geologo per tutta la durata del Tour

e Assicurazione completa medico bagaglio

e Organizzazione tecnica Avventura Sport Tour Operator

La quota non comprende:

e Volo a/r TAP Milano-Funchal*

e Bevande e pasti non compresi né la quota comprende

e Assicurazione Annullamento viaggio

e Tutto quanto non espressamente indicato né “la quota comprende”

| pranzi saranno al sacco e provvederemo ad acquistare il necessario giorno per giorno facendo
tappa nei supermercati locali. E' prevista una cassa comune per le cene.

*Prezzo del volo stimato a dicembre 2024: 560€ possiamo occuparci del volo

Per info e iscrizioni: Fulvia Bruno Tel/Wa. 333 6530057 — email fulvia@avventurasport.com

Questo programma & un'esclusiva di Avventura Sport Tour Operator in collaborazione con Matteo
Garofano e Enrico Collo

Per tutti i nostri programmi visita il sito: www.avventurasport.com
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